Medieninformation vom 20. Marz 2020

Stand: 20.03.2020, 15.00 Uhr

DRK richtet regionale Blutspendezentren in Baden-
Wirttemberg und Hessen ein

Blutspendetermine werden an veranderte Rahmenbedingungen angepasst

Mannheim, 20.3.2020 — Flexibel auf ver&nderte Rahmenbedingungen zu reagieren ist in
Zeiten des neuartigen Coronavirus (SARS-CoV-2) in allen Lebensbereichen unabdingbar.
Fur das Blutspendewesen bedeutet dies, dass die Einhaltung héchster Sicherheitsstandards
in Bezug auf Social Distancing auf den Blutspendeterminen neu abgestimmt werden muss.

Deshalb wird in Baden-Wirttemberg und Hessen ab Montag, dem 23.03.2020 das Uber
Jahrzehnte etablierte Konzept der mobilen Blutspendeaktion ,vor der Haustlire* angepasst:
An sorgfaltig ausgewahlten und gut erreichbaren regionalen Standorten werden Uber
mehrere Tage hinweg mobile Blutspendezentren eingerichtet. Diese sind so ausgelegt, dass
fur Spender, ehrenamtliche Helfer und Mitarbeiter des DRK auf ausreichend grof3e Abstande
zwischen den anwesenden Personen und eine effektive Steuerung des Besucherstroms
durch Einlassbeschréankungen moglich ist. Mit einem neu installierten Terminreservierungs-
system kdnnen sich Blutspender ihren Spendezeitpunkt frei wéhlen.

Eines der ersten Blutspendezentren wird in Langen.
Vom 23. bis zum 27. Marz 2020 bittet Sie das DRK in der Zeit von 13 — 18 Uhr um lhre
Blutspende in 63225 Langen, Neue Stadthalle Langen, Stdliche Ringstr. 77

Um Wartezeiten zu vermeiden, bittet der Blutspendedienst das neu installierte
Terminreservierungssystem unter www.blutspende.de/termine zur individuellen
Terminvereinbarung zu nutzen.

Fur Blutspender besteht kein gesteigertes Risiko, sich auf Blutspendeterminen mit SARS-
CoV-2 anzustecken. Bereits seit geraumer Zeit wurden MaRnahmen ergriffen, die eine
groltmogliche Sicherheit aller Anwesenden auf den Spendeterminen gewahrleisten. Diese
Malnahmen werden taglich Gberprift und aufgrund der aktuellen Entwicklungen angepasst:
Hierzu zahlt u.a. eine Temperaturmessung bereits am Eingang, die kontrollierte Aufforderung
zur Handdesinfektion sowie die Rickstellung von Spendern, die aus Risikogebieten
(tagesaktuell auf der Seite des RKI unter www.rki.de abrufbar) zuriickkehren oder die
Kontakt zu SARS-CoV-2 infizierten Menschen hatten.

Menschen mit grippalen oder Erkaltungs-Symptomen oder Durchfall werden generell nicht
zur Blutspende zugelassen. Bereits am Eingang wird nach diesen Symptomen gefragt und
ggaf. wird der Einlass in das Spendelokal verwehrt. Nach derzeitigem Stand der Wissenschatft
wird das Virus nicht Uber eine Blutspende Ubertragen. Deshalb wird auf den
Blutspendeaktionen keine SARS-CoV-2 -Testung des gespendeten Blutes durchgefihrt.

Prof. Dr. med. Harald Kliiter, Arztlicher Leiter des Instituts fiir Transfusionsmedizin und
Immunologie Mannheim des DRK-Blutspendedienstes, konstatiert:

LWir sind Uberwaéltigt von der grof3en Solidaritat der Burgerinnen und Barger fur Ihre
Mitmenschen, die auch durch die Blutspendebereitschaft zum Ausdruck kommt. Wir wollen
dieser in einer angepassten Spendeumgebung Raum zur Entfaltung geben und gleichzeitig
dem Schutz unsere Blutspender den gré3tmdglichen Vorrang geben. Durch den Aufbau der
mobilen Blutspendezentren gewéhrleisten wir auch in Krisenzeiten die Versorgung von
Patienten und Unfallopfern mit lebenswichtigen Blutprodukten.“


http://www.blutspende.de/termine
http://www.rki.de/

Spendewillige kdnnen Ort und Offnungszeiten der regionalen Blutspendezentren jederzeit
unter www.blutspende.de/termine erfragen. Damit eine effektive Steuerung des
Spenderstroms ohne grol3ere Wartezeiten gewéhrleistet werden kann, werden die Spender
gebeten, einen personlichen Zeitpunkt fur ihre Blutspende zu vereinbaren. Neuspender
werden gebeten, sich grundséatzlich einen Termin fir ihre erste Spende geben zu lassen.
Die DRK-Blutspendeaktionen finden auch unter Einschrankungen der Mobilitat statt! Als
medizinisch versorgungskritische Einrichtung sind die Blutspendetermine von dem
Versammlungsverbot ausgenommen.

Alle Informationen zum Thema Blutspende und Corona-Virus:
https://www.blutspende.de/informationen-zum-coronavirus/

Wie kann ich persoénlich vorbeugen und mich schitzen?
s. auch https://lwww.infektionsschutz.de/hygienetipps/

Wer darf Blut spenden?

Blutspender miussen mindestens 18 Jahre alt und gesund sein. Bei der ersten Spende sollte
ein Alter von 65 nicht Uberschritten werden. Bis zum 73. Geburtstag ist derzeit eine
Blutspende mdglich, vorausgesetzt der Gesundheitszustand lasst dies zu. Bei einer
arztlichen Voruntersuchung wird die Eignung zur Blutspende jeweils tagesaktuell geprift. Bis
zu sechs Mal innerhalb eines Jahres dirfen gesunde Manner spenden, Frauen bis zu vier
Mal innerhalb von 12 Monaten. Zwischen zwei Spenden liegen mindestens acht Wochen.
Bitte zur Blutspende den Personalausweis mitbringen!

Warum ist Blutspenden beim DRK so wichtig?

Blutspender sind ,Lebensretter”, etwa 112 Millionen Blutspenden werden weltweit pro Jahr
bendtigt. Mit einer Blutspende kann bis zu drei Schwerkranken oder Verletzten geholfen
werden.

In der Bundesrepublik Deutschland werden jahrlich von den Blutspendediensten des
Deutschen Roten Kreuzes ca. 3 Millionen Vollblutspenden fiir die Versorgung der Kliniken in
Deutschland bereitgestellt. Das Deutsche Rote Kreuz sichert auf diese Weise ca. 75 Prozent
der notwendigen Blutversorgung in der Bundesrepublik Deutschland, nach strengen
ethischen Normen -freiwillig, gemeinnutzig und unentgeltlich- rund um die Uhr an 365 Tagen
im Jabhr.


http://www.blutspende.de/termine
https://www.blutspende.de/informationen-zum-coronavirus/
https://www.infektionsschutz.de/hygienetipps/

